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	  援交アプリサイト  >

援交募集おすすめアプリ・サイト【2024年】女子向けランキング５選
 2024年4月9日 
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援交に興味があるけど出会い系アプリが多くて何からはじめていいか分らない、どうやって選べばいいの？という方も多いはず。

この記事では、援助交際するにおいて安全性の高い出会い系・マッチングアプリの選び方、円交募集の書き込みが多い掲示板や安全に援交を行うための情報をシェアします。


実際に私が援交をした経験の中で感じたことも紹介するので是非参考にしてくださいね。
女子向け援交募集おすすめアプリ・サイト人気5選
[image: 援交募集できるサイト・アプリ人気ランキング！援交募集おすすめ掲示板]
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援交に利用できるおすすめのアプリ＆サイトをランキング形式で紹介。自分の目的に合わせて登録してくださいね。
援交募集できるアプリ一覧(18禁)	マッチングアプリ	会員数	マッチング率	援交募集に使える掲示板
	ハッピーメール	3,000万人	91%	大人の掲示板
	ミントC!Jメール	600万人～	85%	誘い飯
	ワクワクメール	1000万人	81%	一緒にご飯
	Paddy(パディ)	130万人	80%	「募集」投稿機能
	PCMAX	1,900万人	90%	アダルト掲示板


自分が気を付けていても、相手が「本番できる？」「ホ別2は？」といったメッセージが送られてくるとBANされるのでお金のやりとりの交渉できず、単純に大人の関係、割り切り相手として募集するしかありません。


1位：ハッピーメール
[image: ハッピーメールの大人の掲示板]
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出展：https://happymail.co.jp/
	利用方法	アプリorサイト
	料金	【男性】ポイント制 【女性】完全無料
	会員数	3000万人
	年齢層	【男性】20～50代 【女性】20～30代
	援交募集掲示板	大人の掲示板
	男女比	6：4
	登録方法	電話番号またはfacebook

日本最大級の出会い系マッチングアプリサイトで累計登録数は3,000万を突破しました。
アクティブ会員も多いので必然的にマッチング率も高くなり必ず出会える出会い系サイトとして日々会員数を増やしています。
日記や掲示板など出会いに必要な機能が充実していて暇潰しにも利用できるのが特徴です。
ただし、援交やパパ活といったお金が絡んだやりとりは禁止されているため表だって援交募集はできません。
最大の特徴は高セキュリティのもとで運営されているということ。
 運営による24時間体制のサポートや掲示板の二十管理など悪質な業者やサクラを排除する取り組みに力をいれています。
マッチングアプリに安全性を求める人にピッタリですね。
＼機能が豊富なマッチングアプリ／
 ハッピーメール【公式】
2位：ミントC！Jメール
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出展：https://mintj.com/msm/
	利用方法	サイトorアプリ
	料金	【男性】ポイント制 【女性】完全無料
	会員数	600万人～
	年齢層	【男性】20～50代 【女性】10～40代
	援交募集掲示板	誘い飯
	男女比	6：4
	登録方法	電話番号またはfacebook

Jメールはアダルト要素の強い出会い系マッチングアプリサイトです。
体の関係に抵抗が少ない会員が多いので援交しやすく容姿よりも値段重視の人におすすめ。
18年以上の運営実績があるので安心して利用できるのもおすすめ理由のひとつ。
検索機能や掲示板機能が相手を探しやすくすぐにメッセージが送れる手軽さから人気を集めています。
ツイッターのように使える「つぶやき機能」や「日記機能」など無料コンテンツも豊富。
＼ 無料ポイントゲット！ ／
 Jメールを見てみる
3位：ワクワクメール
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出展：https://550909.com/
	利用方法	アプリorサイト
	料金	【男性】ポイント制 【女性】無料
	会員数	1000万人
	年齢層	【男性】20～50代 【女性】20～40代
	援交募集掲示板	一緒にご飯
	男女比	6：4
	登録方法	電話番号/メールアドレス

ワクワクメールは出会い系マッチングアプリサイトの中でも唯一援助交際が許されている援交募集アプリです。
金銭のやり取りの相談もOkなので援交初心者の人でも相手が探しやすいのが最大のメリット。
もちろん運営実績もあり安全性の高さも確立されています。
目的別に相手が探せるので援交はもちろんパパ活目的で利用する女性も多いのが特徴。
 年齢確認が完了すればすぐに利用ができる手軽さも人気の理由のひとつです。
＼ 男女共に登録は無料♪ ／
 ワクワクメールを見てみる
4位：Paddy（パディ）
[image: Paddy（パディ）]
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出展：App Store
	利用方法	アプリorサイト
	料金（プラン制）	男性：月/5,400円～（12ヶ月プラン）女性：無料
	ダウンロード数	130万を突破！
 App Storeプレビュー
	年齢層	【男性】20～50代 【女性】20～40代
	掲示板	「募集」機能
	男女比	3：7
	登録方法	メールアドレス

Paddyが援交におすすめなのはパパ活目的のユーザーが集まっているからです。
 パパ活アプリともよく言われているマッチングアプリで、年収の高い男性と若くて魅力のある女性のユーザーが多いのが特徴です。
目的別の検索ができるため、援交目的の人を簡単に見つけ出せます。
 Paddyはすぐに会いたいという人が集まっている点も特徴で、定期契約だけでなくスポットでも付き合える相手を見つけられる可能性が高いマッチングアプリです。
＼大人気の定番パパ活アプリ／
 無料ダウンロード(18禁)
Paddy(パディ)の特徴
	援交＆パパ活目的のユーザーが多い
	最大で1日25,000組のマッチングを実現
	目的別の検索ができるので便利


5位：PCMAX（ピーシーマックス）
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出展：https://pcmax.jp/
	利用方法	アプリorサイト
	料金	【男性】ポイント制 【女性】完全無料
	会員数	1,900万人
	年齢層	【男性】20～50代 【女性】10～20代
	援交募集向け掲示板	アダルト掲示板
	男女比	6：4
	登録方法	電話番号またはfacebook

PCMAXはセフレやワンナイトラブ目的での利用に最適の出会い系マッチングアプリです。
注意点としては運営側が「パパ活」や「援交」といったお金が絡む出会いには厳しい取り締まりをしている点。
直接的な表現で書き込みをして運営に見つかるとアカウント停止などの措置を取られる可能性もあります。
メリットはアクティブユーザーが60万規模で存在しているので出会いがないという心配はほぼないでしょう。
＼お相手を探すならここが一番／
 PCMAX公式サイト【18禁】
初心者向けに安全な援交出来るアプリ・サイトの選び方
[image: 初心者向けに安全な援交出来るアプリ・サイトの選び方]
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数ある出会い系アプリ・サイトの中で本当に安全なマッチングアプリ・サイトを選ぶのは初心者にとっては難しいですよね。
ツイッターなどのSNSは無料で誰でも利用ができるので業者やヤリもく男性ばかりで完全に無法地帯と化しています。
 また匿名性も高く誰だかわからない相手とやり取りをするのは危険すぎるのでおすすめしません。
ということでここでは安全性の高いマッチングアプリの選び方について紹介します。
	①運営会社がしっかりしているアプリ
	②男性の利用料金が有料のアプリ
	③アクティブ会員数が多いアプリ
	④年齢認証があるか？年齢層はどれくらいか？
	⑤セキュリティが高いアプリを選ぶ

①運営会社がしっかりしているアプリ
出会い系アプリ（マッチングアプリ）に登録する前に必ず運営会社の情報をチェックしましょう。
 まずインターネットで会社名を検索して最低限でも下記の情報を確認してください。
	企業名
	代表者名
	住所（アパート・マンション以外）
	電話番号
	実績
	事業内容



オンラインサービスを提供している企業なら公式サイトがないのは論外。また公式サイトを確認できても基本情報すら記載されていない企業は信用に劣ります。
何もやましいことがない企業なら会社の情報を記載しますよね。運営会社情報に正確性が見えないサイトは登録しないほうが安全ですよ。
②男性の利用料金が有料のアプリ
男性が有料の出会い系アプリを利用するのがおすすめです。
理由としては男性が無料で利用できるアプリは誰でも利用ができるので質の悪い男性が多く集まります。ただのヤリ目的だったり女性を騙して金銭を騙し取ろうとする詐欺師がほとんど。
一方で男性側がある程度料金がかかるアプリは金銭的に余裕のある男性が利用しているので安全。また検索など使いやすい機能があればマッチング率も高くおすすめです。
 	 [image: 援交で失敗しない男性の選び方！避けるべき危険な男の特徴]
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	援交で失敗しない男性の選び方！避けるべき危険な男の特徴
続きを見る



 ③アクティブ会員数が多いアプリ
信頼できるマッチングアプリの判断基準として会員数も注目してみてください。
100万～200万人以上の会員数を保有しているマッチングアプリになってくると「大手出会い系アプリ」に分類されます。
累計数とアクティブユーザー数は違うので注意が必要。
マッチングアプリで公開されている会員データーはあくまで「累計」なので1,000万人突破と書かれていても1000万人の人が実際に活動しているわけではありません。
安全安心に利用できるアプリの目安として「会員数200万人以上」「10年以上の運営実績を持つ老舗アプリ」の2つの条件をクリアしたアプリを選べば失敗はほぼありません。
④年齢認証があるか？年齢層はどれくらいか？
2008年に出会い系アプリ規制法が施行され18歳未満の未成年の利用ができなくなりました。
登録する際に年齢認証をしなければいけないアプリはちゃんと法律を守っている優良アプリです。
併せて利用者の年齢層にも注目してみてください。どの年齢層の男性と出会いたいかによって選ぶアプリは決まってきます。
年齢層が若いほど遊びで利用している人が多い印象です。
⑤セキュリティが高いアプリを選ぶ
出会い系を利用する上でもっとも注意しなければいけないのがセキュリティ対策です。
迷惑メール対策や運営による24時間365日監視、迷惑ユーザー対策などユーザーが安全に利用できる環境を整えているアプリは安全です。
逆にそういった対策を行っていないアプリに登録することはかなり危険が伴います。個人情報の流出などを防ぐためにも怪しいアプリに登録するのは控えましょう。
 	 [image: 援交 相場！一回あたり平均相場]
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	今ドキ女子が教える援交本番の相場とは？ゴムあり・なし1回の平均金額
続きを見る



 出会い系アプリ・サイトの掲示板で援交募集する方法！出会うまでの流れ
[image: 出会い系の掲示板を使って援交募集する方法！出会うまでの流れ]
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 上手に掲示板を利用すれば効率よく良い相手を見つけることができます。
ここでは女性向けでアプリ登録から契約までの流れやテクニックを紹介しますね。
男性➤女子大生と援交したい男性必見！JDと援交する方法・やり方・相場
そんなに難しいことは言ってないので是非実践してみてください。
step
1①おすすめアプリに登録
上記で紹介したおすすめアプリ「ハッピーメール」をダウンロードしてみよう。
年齢承認のある出会い系を利用するのは必須！

step
2②プロフィールを設定
アプリに登録したらまず最初にプロフィールの設定をします。
異性から興味を持ってもらう為にはここで妥協をすることは許されません。
相手にプラスのイメージを持ってもらう内容が大事。
またプロフ写真は全体の雰囲気が分るものを使うのが◎。
男性は初心な女の子が好きなので加工のし過ぎや他の人の写真を使うのは絶対に駄目ですよ。
 	 [image: 援交募集のプロフィールの書き方]


[image: 援交募集のプロフィールの書き方]

	女子が援交募集する場合のプロフィールの書き方！素人女子が使えるプロフ・例文あり
続きを見る



 step
3③掲示板をうまく使う
プロフィールが完成したらさっそく掲示板を覗いてみましょう。
掲示板は基本的にどの出会い系にも存在します。
自分の目的にあった掲示板を利用すれば出会いの確率もグッとあがりますよ。
例えば大人の関係有の募集をしているのにピュア掲示板のような健全な掲示板を利用していては出会いなんてないはず。
他の人の書き込みなどを参考にしてみるのもアリ！周りの雰囲気を見て書き込みをしてみてください。
step
4④メッセージで条件交渉をする
出会い系は基本的に男性会員の方が多いので自分から募集をかけるほうがメッセージの食いつきはいいです。
気になる相手がいるなら自分からメッセージを送ってみるのもいいかも。
お互いの条件を交渉して納得するまで相談しましょう。
妥協してもいいことはないので相手がのめない条件を出してきた場合などは縁がなかったと思って諦めることも必要です。
顔合わせの前に条件交渉をしっかりしておくとトラブルに発展する心配もなくなります。
step
5⑤顔合わせを行う
日程や待ち合わせ場所を決めて顔合わせをしましょう。
顔合わせの場所はカフェや喫茶店、レストランなどの人が多い場所が安全でおすすめです。
顔合わせの段階で2人きりになるシチュエーションは絶対に避けましょう。
 	 [image: 援交の待ち合わせ場所はどこがいい？女子目線で安全なスポットとは]
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	援交の待ち合わせ場所はどこがいい？女子目線で安全なスポットとは
続きを見る



 step
6⑥改めて条件を話し合う
改めて条件の確認をしておきましょう。
話をはぐらかしたり条件をいきなり変更してくる男性は要注意。
とくにお金に関係することはきっちり決めておかないと後でトラブルに発展するかも。
お互いが納得できる条件で合意ができたら契約成立です。
 	 [image: 援助交際 稼ぎ方！安全に稼げうコツ]


[image: 援助交際 稼ぎ方！安全に稼げうコツ]

	援助交際で安全に稼ぐ方法＆お手当を多くもらうコツを公開！稼いでいる女子の口コミ情報
続きを見る



 出会い系の男性が援交でこっそりやろうとしていること
[image: 出会い系の男性が援交でこっそりやろうとしていること]
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 出会い系にはいろんなタイプの男性がいることを理解して利用しないと思わぬトラブルに遭遇するかも。
私が実際に出会ったことがある男性や知り合いに聞いた話を紹介します。こんな男性に出会ったらすぐ関係を切りましょうね。
	2回戦をやろうとしてくる
	絶対NGな生中出しをやろうとしてくる
	通常、オプション料金がかかるプレイをやろうとしてくる
	エッチのときにノリで撮影しようとする
	一晩お泊りで複数回のセックスしようとす
	惚れさせてセフレにしようとする

２回戦をやろうとしてくる
了承もなしに2回戦を始めようとする男性がいますがなし崩しに行為に及ぶのは絶対にNG。
1回許してしまうとなあなあな関係が続き最終的にお金を払ってもらえなくなるパターンもあります。
はじめに決めた条件に反している場合ははっきり断りましょう。
絶対NGな生中出しをやろうとしてくる
一番あり得ないのがコンドーム無しのエッチを強要してくる男性。
自分本位な男性は相手として絶対にNGです。また望まない妊娠であれば中絶は必須。妊娠や性病になどを防ぐ意味でもコンドームの使用は義務付けましょう。
通常、オプション料金がかかるプレイをやろうとしてくる
マニアックなプレイをしてくる男性も要注意。
そういった変なプレイを要求された場合本当に嫌なら拒否しましょう。万が一男性側が脅してきた場合はすぐに逃げてください。
エッチのときにノリで撮影しようとする
エッチのノリで撮影をしようとする男性がいたら絶対に止めて下さい。
お願いされても絶対に断りましょう。
リベンジポルノや流出や脅迫の危険性もあります。
基本的に性行為を録画するのはトラブルの元に繋がる可能性が高いので絶対にやめさせましょう。
一晩お泊りで複数回のセックスしようとする
お泊りの時に複数回セックスをしてこようとする男性もいます。
いくらお泊りだといっても男性を甘やかしてはダメです。
約束は守るもの！もし相手が何度もセックスをしようとしてきても上手にかわすか寝たふりをしましょう。
惚れさせてセフレにしようとする
勘違い男に多いのが惚れさせてセフレ関係に持っていこうとする男性。
女性側からすればお金ありきの関係が前提なので絶対にそういう関係にはならないという割り切りが大事。
万が一そういった感情が芽生えてしまっても経験上こういったタイプの男性とは幸せになれないのでおすすめしません。
出会い系アプリ・サイトで援交することの安全性
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 出会い系アプリやサイトは、年齢認証もあるので一定の安全性は確保されています。

安全だからといっていきなり男性と個室やホテルなど2人で会うのは絶対にNG。


何度かやり取りを通して本当に信頼できる男性とだけ会うようにしましょう。
とくに援交は見知らぬ男性と時間を共にするわけなので自分の身を守るという意味でも慎重になることが大事。出会い系を利用する上で女性側のリスクはかなり大きいです。
援交の被害で一番多いのはヤリ逃げですが、ビデオを撮られて脅されたりお金を払わずに暴力を振るわれたりなどの被害報告も実際にありました。

立場的にも女性の方が弱いので気を付けるに越したことはありませんよ。
 	 [image: 【女子向け】援助交際のリスク・危険性！援交女子が遭遇するトラブル]
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	援助交際の危険性！援交女子のリスク＆遭遇するトラブルと対策
続きを見る



 援交アプリ・サイトで募集に関するよくある質問Q＆A
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 最後に出会い系で多い質問に答えていきます。


会ってからキャンセルすることはできる？



実際に会ってみて思っていた人と違った場合キャンセルはできます。 相手が気に入らなかったからといっていきなりブロックなどをするのは失礼ですしドタキャンはもってのほか！最悪の場合相手から粘着されることも。 出来る限り相手を不快にさせない言葉を選び断りのメッセージを送るのがいいでしょう。



バレたりしませんか？



バレるかバレないかは自分の注意次第です。
 アプリに登録しただけではもちろんバレることはないですが実際に男性と会う場合は待ち合わせ場所などに気を付けましょう。
 地元など知り合いの多い場所で待ち合わせをするのは身バレのリスクが高まります。
 また相手に必要以上に個人情報を教えることも控えるのが無難です。



サイバー警察はいたりしませんか？いた場合、補導される対象は誰？



最近ではパパ活や援交の取り締まりが厳しくなりました。
 運営はもちろん警察もSNSをはじめパトロールをしています。
 女性の場合は出会い系規制法により逮捕される可能性があります。
 18歳未満の未成年は出会い系の利用が禁止されているので気を付けましょう。



顔に自信がないけど写真を載せない方がいい？



顔写真がないと出会える確率がグッとさがるので絶対に載せたほうがいいです。
 顔アップじゃなくても服装や全身が写った写真でもOK。
 自分で撮影するよりも友人などに撮ってもらったほうが雰囲気がわかるのでおすすめです。



初顔合わせで体の関係は危険ですか？



初めての顔合わせでいきなり体の関係まで進むのは危険。
 相手がどういう人かある程度分かっていないとトラブルに巻き込まれるかもしれません。
 顔合わせはあくまで顔合わせ、条件の確認などをして解散するのがいいでしょう。


援交できるおすすめアプリ・サイトまとめ
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 以上、援交募集できるアプリ・サイト【2024年】女子向けおすすめ掲示板を紹介しました。

援交はどうしてもリスクが付き物。


安全な出会い系を選び気を付けていれば回避することはできるので自分の身を守るためには怪しいアプリサイトや男性には近づかないこと。
年齢認証のある老舗出会い系を利用しておけばトラブルに巻き込まれる可能性はかなり下がります。
自分の使いやすいサイトに登録して良い出会いを見つけてくださいね。
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	メイ
港区に住む24歳のメイです！お金に余裕のある男性と出会いたい人集まれ～！ショッピング、旅行、美容などなど、女性ってホントお金かかるよね～！「援交ってこういうもんだよ」「パパ活のリアルはこうだよ」って本音で語ります！
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